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a) Dades personals de l’estudiant.  

 

 DADES DE L’ESTUDIANT  

Nom i cognoms   

Adreça        Codi postal 

Població       Tel.    

Alumne de:    Pràctiques Externes  I                Pràctiques Externes II 

 
Tutor Acadèmic :_____________________________________________ 

 
 
 

b) Entitat col·laboradora on ha realitzat les pràctiques i dades de les 
pràctiques. 

 
 

ENTITAT COL·LABORADORA 

Nom empresa    

Adreça        Codi postal 

Població     Tel.               Fax 

Tutor de l’empresa 

 
 

Codi de les pràctiques(1) : 
Data d’inici de les pràctiques:  
Durada de les pràctiques fins al moment:       hores. 

(1) Cal posar el codi de numeració de la proposta de pràctiques (al document de assignació 
de propostes) 
 
 

HORARI DE PRÀCTIQUES 
 dilluns dimarts Dimec. Dijous Divend. Dissab. Dium. 

MATÍ        

TARDA        

Si l’horari canvia per setmanes o períodes, fer tantes taules com sigui necessari
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c)  Descripció concreta i detallada de les tasques, treballs desenvolupats i 

departaments de l’entitat als quals ha estat assignat. 
 
 

TASQUES I ACTIVITATS PRINCIPALS  

PERÍODE DEL  AL      DE 20__ 

ACTIVITATS PRINCIPALS REALITZADES DEPARTAMENT HORES 

   

   

   

   

   

   

   

Nombre de dies que s’han fet pràctiques ___________________ 

 

 

CONEIXEMENTS TEÒRICO-PRÀCTICS ADQUIRITS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valoració de les tasques desenvolupades amb els coneixements i les 
competències adquirits en relació amb els estudis universitaris 

 

 

 

 

 

 

Emplenar un formulari per cada 40 hores de pràctiques. 
Repetir la pàgina per a cada període de 40h tantes vegades com sigui necessari 
Si cal pots afegir o eliminar files a les taules anteriors 
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TASQUES I ACTIVITATS SECUNDÀRIES  

PERÍODE DEL  AL      DE 20__ 

ACTIVITATS SECUNDÀRIES REALITZADES DEPARTAMENT HORES 

   

   

   

   

   

   

   

Nombre de dies que s’han fet pràctiques ___________________ 

 

 

CONEIXEMENTS TEÒRICO-PRÀCTICS ADQUIRITS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valoració de les tasques desenvolupades amb els coneixements i les 
competències adquirits en relació amb els estudis universitaris 

 

 

 

 

 

 

Emplenar un formulari per cada 20 hores de pràctiques. 
Repetir la pàgina per a cada període de 20h tantes vegades com sigui necessari 
Si cal pots afegir o eliminar files a les taules anteriors 
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d) Valoració de les competències adquirides fins al moment en relació amb 
els estudis universitaris.  
 

 

Autovaloració 

mínim màxim 
Competències de la 
titulació 

1 2 3 4 5 6 7 

Aspectes a millorar 

Competències específiques (1) 
         
         
Competències transversals 
B1- Aprendre a aprendre.         
B2- Resoldre problemes 
complexos de forma 
efectiva. 

       
 

B3- Aplicar el pensament 
crític, lògic i creatiu, 
demostrant capacitat 
d’innovació. 

       

 

B4- Treballar de forma 
autònoma amb 
responsabilitat i iniciativa. 

       
 

B5- Treballar en equip de 
forma cooperativa i 
responsabilitat 
compartida. 

       

 

B6- Comunicar informació, 
idees, problemes i 
solucions de manera clara 
i efectiva en públic o en 
àmbits tècnics concrets. 

       

 

Competències nuclears 
C2- Utilitzar de manera 
avançada les tecnologies 
de la informació i la 
comunicació. 

       

 

C4- Expressar-se 
correctament de manera 
oral i escrita en una de les 
dues llengües oficials de la 
URV. 

       

 

C5- Comprometre’s amb 
l'ètica i la responsabilitat 
social com a ciutadà/ana i 
com a professional. 

       

 

C6- Definir i desenvolupar 
el projecte acadèmic i 
professional. 

       
 

(1) Indica les competències específiques del grau que creus que has treballat a les 
pràctiques. Afegeix tantes files com sigui necessari. 
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e) Altres a criteri del estudiant. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Signatures 
 

El/la estudiant  El/la tutor/a acadèmic  El/la tutor/a d’empresa 
     

Nom i cognoms: 
 

 Nom i cognoms: 
 

 Nom i cognoms: 
 

 
Vila-seca. a ___ de______ de 20__ 
 


